
10:10~11:00

11:10~12:00

13:10~14:00

14:10~15:00

10:10~11:00

11:10~12:00

13:10~14:00

14:10~15:00

10:10~11:00

11:10~12:00

13:10~14:00

14:10~15:00

10:10~11:00

11:10~12:00

13:10~14:00

14:10~15:00

10:10~11:00

11:10~12:00

13:10~14:00

14:10~15:00

作業訓練 個別訓練

ウォーキング 🚶

レクリエーション
模擬面接

SST

JST

コラージュorアート
作成

27

ウォーキング 🚶

個別訓練

19

　　　　　　　　　　　　　　　　    　 2月プログラム予定表　　　　（予定は変更になる場合があります）

月 火 水 木 金 土

1

3 4 5 6 7 8

個別訓練 レクリエーション

10 11 12 13

ダーツ

定期面談
定着支援

相手の立場に立つ
ウォーキング 🚶 個別訓練

スポーツ レク

作業訓練 個別訓練
個別訓練

個別訓練 個別訓練

20 21

15

個別訓練 個別訓練
OB会

（卓球）
定期面談
定着支援

22

28

個別訓練

SST

レクリエーション

月振り返り

14

個別訓練
ボードゲー

ム
定期面談
定着支援

レク

24 25

スポーツ

お休み
個別訓練

個別訓練（漢字）

個別訓練

作業訓練 個別訓練 個別訓練

職場での困惑場面に
備える

ウォーキング 🚶

お仕事検索

26

個別訓練
個別訓練

卓球

定期面談
定着支援

レク

♡お知らせ♡

①卒業生イベント：２月15日(土）にOB会があります

②月振り返り：２月２８日（金）は午前中に行います。

この日は、１４時から終礼になり退室のご協力お願いします。

お休み

オンライン
会社説明会

個別訓練

個別訓練

新聞読解

レクリエーション

個別訓練

個別訓練

ブレスト

タイピング練習会

個別訓練

個別訓練

ブレスト

スポーツ大会 レク
タイピング練習会

17 18


